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PODER LEGISLATIVO

INDICACAO N° 88/2026 DE 14 DE JANEIRO DE 2026.

Aos Excelentissimos Senhores e Senhoras Vereadores da Camara
Municipal de Morrinhos

O Vereador que esta subscreve, Marcio Glei Maranhéo, no uso de suas
atribuigdes regimentais e legais, INDICA ao Excelentissimo Senhor Prefeito
Municipal de Morrinhos a construcio e implantagio de uma Academia de Saude
a0 Ar Livre (outdoor gym) na Praca JOAO BARROS GALVAO do Distrito de
Espinhos dos Lopes, devidamente equipada para a pratica de atividades fisicas e de
promogado da saude preventiva.

. JUSTIFICATIVA

A implantacdo de uma Academia de Saiide ao Ar Livre no Distrito de
Espinhos dos Lopes proporcionara a populacdo local um espaco publico seguro,
acessivel e adequado para a pratica regular de atividades fisicas, atendendo jovens,
adultos e idosos, contribuindo diretamente para a promoc¢io da saiide preventiva ¢
para a melhoria da qualidade de vida dos municipes.

Além de estimular habitos saudaveis € a convivéncia comunitaria, a
iniciativa valoriza o espaco publico, fortalece as politicas de esporte e lazer e pode
resultar, a médio e longo prazo, na reduciio de gastos com saude publica, ao
incentivar a prevengdo de doencas relacionadas ao sedentarismo.

Sugere-se que o Poder Executivo, por meio das Secretarias Municipais
competentes proceda elaboracio de projeto técmico, com definicio dos
equipamentos basicos e resistentes, tais como estagcdes de alongamento, barras
paralelas, barras fixas e aparelhos de resisténcia, bem como a previsdo or¢camentaria,

‘ cronograma de execu¢io ¢ plano de manuten¢do peridédica, garantindo a
durabilidade e a seguranc¢a do equipamento publico.

Nestes termos, pede deferimento.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Morrinhos — CE, aos 14
dias do més de janeiro de 2026.
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